
Site : 
gvrando.com  

Dimanche 16 avril 2023 

SAINTE BAUME 
LA TETE DE ROUSSARGUES et LE PETIT TUNY 

TAVERNES 
 

TAVERNES  

ATTRAIT Vues sur divers aspects de la Sainte Baume 
Notre Dame de Bellevue. Panorama 

sur la crête  
Site des trois croix, crêtes de Tavernes 

Notre dame de Belle vue, village de Tavernes 

Niveau DOUCE 1 2 

DIFFICULTES 

Durée de marche effective :     3h30 environ  
 
Dénivelée cumulée :  90 m environ 
140m pour le Petit Tuny (facultatif) 
 
Nature du parcours : pistes et sentier ( uniquement pour le 
petit Tuny) 
 
Particularités :   

Durée de marche effective :     3h30 environ 
 

Dénivelée cumulée :  270m  
 
Nature du parcours : en boucle, sur piste, route et  
sentiers parfois caillouteux, et pentus 
 
 
 

Durée de marche effective :     5h30 environ 
 

Dénivelée cumulée :  400 m  
 
Nature du parcours : en boucle, sur piste et 
sentiers parfois caillouteux, et pentus 
 
Particularités :  

RENDEZ 
VOUS Piscine de Gardanne : 8h30 départ :  8h45 Piscine de Gardanne :  8h15      départ :  8h30 Piscine de Gardanne :  7h45      départ :  8h00 

MATERIEL 
Chaussures de rando montantes, bâtons, eau, pique-
nique, trousse de secours personnelle, 

Chaussures de rando montantes obligatoires, 
bâtons, eau, pique-nique, trousse de secours 
personnelle 

Chaussures de rando montantes obligatoires, 
bâtons pliables, eau, pique-nique, trousse de 
secours personnelle 

CONSIGNES Pas de chien.  Pas de chien Pas de chien 

TRAJET 
ROUTIER 
SUGGERE 

Gardanne, Saint Savournin, La Bouilladisse, La 
Destrousse, au rond point à la sortie d’Auriol prendre 
D45A direction Plan d’Aups La Ste Baume. A partir de 
là parking à 8,800 km sur la D45A (12 min env) 
GPS : N43°19’39.2’’ E005°39’59.6’’ 
Covoiturage indicatif : 20€ par voiture 

60km – 1h00 : Gardanne, Trets, St Maximin, 
Barjols, Tavernes parking entrée village. 
Coordonnées GPS : N 43°35’34’’ E 6°0’51’’ 
Covoiturage indicatif : 30€ par voiture 
 

60km – 1h00 : Gardanne, Trets, St Maximin, 
Barjols, traversée du village de Tavernes, directio n 
Montmeyan, 1 km après la sortie du village prendre 
à droite la D32 direction Fox Amphoux, parking à 
500m sur la gauche. 
Coordonnées GPS : N 43°35’34’’ E 6°24’09’’ 
Covoiturage indicatif : 30€ par voiture 
 

TRAJET 
PEDESTRE  

Carte IGN :  3245ET  
Parking, point côté 649, tête de Roussargues (658), 
point côté 652. Puis facultatif le Petit Tuny (645) et 
retour 
 

Carte IGN 3343 OT 
Tavernes, PR pt 444, La Péade, pts 516, 608, 604, 
636, Notre Dame de Bellevue ; Suivre Pr, Pt 384, 
cimetière, parking  

Carte IGN 3343 OT 
Les Aréniers, les Caurets, point 505, champ 
photovoltaique, les trois croix, point 690, point 6 04, 
Notre dame de Bellevue, Tavernes, retour parking  

ANIMATEURS 
Marcel BILDE : 06 33 77 11 19 

Claude CHAUVET : 06 13 83 78 98  

la trace est à disposition auprès de l’animateur  

Raymond SORIANO 06 22 64 17 00 
Michel BERIDON 06 84 35 02 66  
la trace est à disposition auprès de l’animateur  

Luc TANGUY 06 85 37 69 29 
Pascale TANGUY 06 48 43 69 80 
la trace est à disposition auprès de l’animateur  

 


